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Hay distintas formas de abordar el lenguaje incluyente, algunas personas lo hacen
agregando y haciendo énfasis en las/los, algunas involucran les, y posiblemente
todas sean vélidas y correctas, pero en nuestro flow proponemos hacer uso de
palabras generales que no dejen a nadie por fuera.

reflexionar frente a cémo hablamos y darnos cuenta que al hablar

a Sin importar como uses el lenguaje incluyente, lo importante es
L en masculino excluimos a las demas personas

Ejemplos de cémo podemos cambiar algunas palabras
masculinas por unas generales son:

... que busca aumentar el universo
de la poblacién beneficiaria...

La cultura le pertenece a toda la
ciudadania. ..

... que busca aumentar el universo
de beneficiarios...

La cultura nos pertenece a todos...

Uso de pronombres y determinantes sin género

ustitui u , los, aguel, aqu , ui iv
Sustituir el uso de “el, los, aguel, aquellos”, sequidos del relativo
“que”, por "quien, quienes, cada”.

El que asista Quien asista
Aquellos que vinieron al taller Quienes vinieron al taller
Los estudiantes deberan portar carpetas Cada estudiante debera portar carpetas

Sustituir el articulo "uno”, por “alguien” o "cualquiera”

Cuando uno lee la lista de asistencia Cuando alguien lee |a lista de asistencia
Cuando uno viene a trabajar. Cuando cualquiera viene a trabajar.

Evitar el uso de “las /los” para incluir a las mujeres:

No es necesario usarlos siempre, ya que existen palabras que
incluyen a las mujeres y a los hombres por igual. Por ejemplo:

Los nifios y las nifas La poblacién infante, la nifiez

Las mujeres y los hombres jovenes Las personas jovenes
Los hombres y las mujeres La poblacién / la ciudadania

Las mujeres y los hombres participantes Las personas participantes
Las y los trabajadores Las personas trabajadoras

Evitar el uso de adverbios con marca de género

En ocasiones, cuando los sustantivos son neutros se puede omitir el articulo.

Pocos estudiantes tienen beca La minoria de estudiantes tienen beca
Muchos fueron seleccionados Se seleccioné a mucha gente
Mas de la mitad de los participantes asisti6 La mayoria de participantes asistio
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