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NUESTRO

FLOW

Movimiento social

Creamos nuevas narrativas para reinventar el mundo en el que vivimos.

Somos una empresa social dedicada a la promocién de
la diversidad, la equidad y la inclusién a través de la
creacion de contenidos, herramientas pedagdgicas,
procesos de formacién y proyectos innovadores
orientados a derribar practicas discriminatorias y a
fortalecer el respeto, la empatia, el pensamiento critico
y la curiosidad.

Creemos en la urgencia de transformar nuestra sociedad
para construir una mas justa, equitativa y respetuosa, y en el
poder de la educacién y la comunicacién para generar
cambios y avanzar en el cumplimiento de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible 2030 de Naciones Unidas.
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En Nuestro Flow creemos en el poder del trabajo colaborativo
y en el poder de las alianzas, es por esto que todos nuestros
servicios se desarrollan utilizando nuestra metodologia la que
se basa en cinco pasos claves para construir espacios seguros y
procesos de co-creacién que lleven a la transformacion.

Metodologia

© © © 0 o

Conocer-nos Diseno Ejecucion Red Evaluacion
Contexto co-creativo parl:ncupal:lva

Con nuestra metodologia promovemos el cambio a través de:

Contenidos en redes sociales que ayuda
a personas jévenes y adultas a pensar de
manera critica sobre las practicas
discriminatorias que estan presentes en
nuestras practicas cotidianas.

Libros, cartillas y productos que

promueven la inclusién, la diversidad y |a -,

equidad utilizando lenguaje incluyente y * K ‘....,,,‘,......w‘,a‘-
la creacién de nuevas narrativas con M UJ E R E S
personajes que celebran la diversidad: o oo e

Charlas, talleres y programas de formacién
sobre inclusién diversidad y equidad. Estos
espacios son ideales para empresas,
colegios y todo tipo de instituciones que
quieran comprometerse con la construccion
de sociedades y espacios incluyentes,
equitativos y diversos. Hablemos de
prejuicios inconscientes, interseccionalidad,
antirracismo, incorporacién del enfoque de
D&l, Migraciéon entre otros.

Proyectos innovadores y consultorias

para terceros. Trabajamos y —
co-creamos de la mano de Bancolombia®™
comunidades vulnerables, empresas —

publicas y privadas para reducir las '....i%, USAID
desigualdades en distintos territorios S
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Las ovejas negras cambiaremos el mundo

Click en cada foto para ver mas

Las ovejas pastoras

Andrea Gonzalez Mabel Gonzalez
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La oveja lider La oveja La oveja financiera La oveja artista La oveja curiosa

responsable Adriana Quiroga Maritere Hernandez
Alejandra Hernandez

Unete a3 este movimiento social, cont3ctanos:

www.nuestro-flow.com @ info@nuestro-flow.com
@ (+57) 321 348 8312 @nuestroflowmovimiento


https://www.instagram.com/p/CbsAzIFu9dj/
https://www.nuestro-flow.com/biblioteca
https://www.nuestro-flow.com/programas-sensibilizacion-formacion
https://www.nuestro-flow.com/podcast
https://www.linkedin.com/in/andrea-gonzalez-136b017a/
https://www.linkedin.com/in/mabelpaolagonzalez/
https://www.linkedin.com/in/m%C3%B3nica-borray-9a43731a6/
https://www.linkedin.com/in/mar%C3%ADa-alejandra-hern%C3%A1ndez-burgos-30909a73/
https://www.linkedin.com/in/clara-rocio-mora-romero-6b94b385/
https://www.linkedin.com/in/adriana-quiroga-rojas-374b96229/
https://www.linkedin.com/in/maritere-hern%C3%A1ndez-19922313a/
https://www.nuestro-flow.com/
mailto:info@nuestro-flow.com
https://www.instagram.com/nuestroflowmovimiento/
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Movimiento social

We create new narratives to change the world we live in

We are a social movement and a company dedicated
to promote diversity, equity and inclusion

by creating new content, pedagogic tools,
workshops, programs and innovator projects to fight
discrimination and to strengthen respect, empathy,
critical thinking and curiosity.

We believe in the urgency to transform and build a more
justice, equal and respectful society, and in the power of
education and communication to create changes and
advance in the fulfillment of the United Nations 2030
Sustainable Development Goals.
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1 REDUCTION OF
INEQUALITIES

In Nuestro Flow we believe in the power of collaborate work
and the power of partnerships, that's why, all of our services
are developed working with our methodology, based in 5
important steps to build save spaces and processes.

Methodology
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context design implementation

With our methodology, we promote change through:

Social media content that guide people
to have critical thinking about
discrimination practices present in our

daily living.
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Books, comics and products to promote
inclusion, diversity and equity using
inclusive language and new narratives M U J E R E S
with characters that celebrate diversity. ™~ =~ "
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Workshops and programs about inclusion,
diversity and equity. These spaces are for
companies, schools, institutions and
another organizations that want to commit
to build diverse societies. We talk about
unconscious bias, intersectionality,
antiracism, D&E perspective,

migration and others.

Read more
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Consulting. We work and co-create .
with vulnerable communities and Banc°|°mb'a
public and private companies to |

reduce inequalities in Colombia, Latin :i} ; loJSAc"?
American and the Spanish speaking

population around the world. AMNISTIA
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We the Black Sheeps will change the world

Click on each photo to see more

the shepherd sheep |

Andrea Gonzalez Mabel Gonzalez
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the leading the responsible the financial sheep the artist sheep the curious sheep
sheep sheep
Alejandra Hernandez

Join our social movement

www.nuestro-flow.com @ info@nuestro-flow.com
@ (+57) 321 348 8312 @nuestroflowmovimiento
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